g

A
Nordic Walking *3

Fr. Kliwer

Vital am Klinikum Physiotherapeutin &

Kursleiterin fur gesundes
Nordic Walking, Walking und

Jogging

Du mochtest eine
Einfuhrung in die Nordic
Walking Technik

i 10 Einheiten a 60
erhalten oder Deine Minuten

bisherigen Kenntnisse X pro Woche
donnerstags
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Melde Dich jetzt an!!
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Ein wichtiger Hinweis:




